L‘CEO

Circ. n.86 Bagheria,18/10/2023

l.I.S. “G. D’ALESSANDRO”

Ai/alle Docenti

Alle Classi del Triennio
Al DSGA

Alle Famiglie

Al Sito

Oggetto: Proposta formativa del Lions Club Bagheria relativa alla prevenzione
Cardiovascolare e BLS-D. A.S. 2023-24

Il Lions Club Bagheria anche quest’anno ha il piacere di condividere con il nostro Istituto un
percorso formativo dedicato alla prevenzione cardiovascolare e ai principi di Primo Soccorso (BLS-
D: Basic Life Support- Defibrillation, Supporto di Base alle Funzioni Vitali- Defibrillazione).

Lo scopo ¢ duplice:

e Istruire gli Studenti relativamente ai fattori di rischio cardiovascolare al fine di modificare il
proprio stile di vita e diventare promotori della prevenzione in ambito familiare e sociale;

e Rendere gli Studenti cittadini consapevoli dell’importanza del Primo soccorso nella “catena
della sopravvivenza”, fornendo i principi di base.

I1 percorso ha una durata di circa tre ore e si articola in due parti:
e Teorica, dedicata ai fondamenti della prevenzione e del Primo Soccorso;

e Pratica, in cui vengono simulati 1 piu frequenti scenari di arresto cardiorespiratorio con
I’ausilio di manichini: in questa fare gli Studenti sono chiamati a mettere in pratica le
conoscenze acquisite.

I medici si sono resi disponibili per un incontro, con 30 Studenti circa, nel nostro Auditorium
martedi 7 novembre p.v., dalle ore 15:30.

Chi fosse interessato a seguire il percorso compili il Modulo seguente, entro le 14:00 del 31 ottobre
p.v. tenendo presente che sara data la precedenza agli Studenti del 5° anno, poi a quelli del 4° e,
infine, a quelli del 3°, purché abbiano compiuto 1 16 anni.

https://forms.gle/EyVtP2Ezd8QbyW1q6
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Si comunicheranno i nominativi degli Studenti ammessi al percorso, compatibilmente alle esigenze

organizzative.

La referente Salute e Benessere

Prof.ssa Erina Miserendino

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Angela Troia
Firma autografa sostituita a mezzo
stampa,
ai sensi dell’art.3, comma 2, del D.lgs n.39/93
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